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Fysiskt – utanpå
Kön?

Ålder?

Namn?

Kroppsstorlek?

Kroppsform? Ex kroppsdelar, armar, ben, 
fötter

Ansiktsform?

Hår?

Ögon?

Hy?

Hur rör sig karaktären?
 
 
Sätt att tala?

Favoritmat?

Sätt att äta?

Hälsa?

Har karaktären något att bära på? Vad 
i så fall?

Övrigt?

Socialt – omkring
Bostadsort?

Omgivning?

Typ av bostad?

Överflöd / brist? Ex mat, vatten…

Familj?

Släkt?

Vänner?

Fiender?

Grannar?

Husdjur?

Sysselsättning?

Intressen?

Sommaraktiviteter?

Vinteraktiviteter?

Vanor / ovanor?

Favoritplatser?

Vilka platser undviks?

Viktiga händelser i livet?

Första intrycket?

Psykiskt – inuti
Egenskaper: trög, seg, sprallig, vimsig, 
snabb, optimistisk, lugn, kamratlig, snål, 
långsam, vänlig, modig, sorgsen, lat, 
grym, hjälpsam, tjurig, kaxig, aggressiv, 
ordentlig, otålig, pessimistisk, pratglad, 
generös, pedantisk, sur, osäker, slarvig, 
artig…

 

Talanger: sportig, händig, konstnärlig, 
musikalisk, fantasifull…

Svagheter: stark rädsla för något, en 
fobi…

Framtidsdrömmar?

Hemlighet?

Det bästa som kan hända?

Det värsta som kan hända?

Självbild? Jag är stark, rädd, utanför, 
omtyckt, hjälpsam, snäll…


